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Inleiding  

 

Onderstaand vind je een prakt ische richtl i jn met betrekking 
tot  het gebruik van organische oplosmiddelen in de 
zeefdruk. De r icht l i jn is weergegeven in de vorm van een 
controlel i jst  en is bedoeld  om een voor de medewerkers in 
zeefdrukkeri jen gezonde werkatmosfeer te kunnen waar -
borgen. 

 

Om in dit kader de werksituatie met behulp van de controlelijst te beoordelen moeten alle 
vragen beantwoord worden. Ten aan zien van de uitkomst ervan het volgende: 

 Indien alle vragen met “ja” beantwoord kunnen worden, mag men ervan uitgaan dat 

de blootstelling van de medewerkers aan oplosmiddelen onder de daarvoor geldende 

grenswaarden blijft. 

 Indien één of meer vragen met “nee ” moeten worden beantwoord, is het bescher-

mingsniveau mogelijk onvoldoende en: 

 moet men t.a.v. de vragen welke in de kolom nee(I) zijn aangevinkt, alsnog 

maatregelen treffen om hieraan te voldoen. Het gaat hierbij om vragen welke 

gebaseerd zijn op concrete wettelijke voorschriften waaraan zondermeer voldaan 

moet worden. Bijvoorbeeld voorlichting en onderricht. 

 mag men t.a.v. de vragen die in de kolom nee(II) zijn aangevinkt ook door middel 

van een andere beoordelingswijze (bijv. metingen of m.b.v. het programma 

Stoffenmanager)  aantonen dat de situatie toch voldoet.  
 

N.B. De zwart gearceerde vakjes in de checklist kunnen niet worden gebruikt 
om een vraag met ‘nee’ te beantwoorden. 

 

Voor nadere informatie omtrent de grondslagen waarop de richtlijn / controlelijst is gebaseerd 
wordt verwezen naar het bijbehorende document “Onderbouwing richtlijn / controlelijst: 
gebruik van oplosmiddelen in de zeefdrukindustrie“. 

Afsluitend wordt gewezen op de wettelijke verplichting inzake de arbeidshygiënische 
strategie welke bij het treffen van maatregelen moet worden gevolgd. 

De arbeidshygiënische strategie houdt in dat arboknelpunten in eerste instantie bij de 
bron (1) moeten worden aangepakt, zodat de oorzaak van het probleem wordt weggenomen 
(bijvoorbeeld: het gebruiken van een minder schadelijke stof bij het reinigen van 
gereedschap). Wanneer aanpak bij de bron niet mogelijk is, kunnen andere maatregelen 
worden genomen: technische maatregelen(2) (afscherming, ventilatie) en als dit ook niet 
kan: organisatorische maatregelen (3) (rouleren, zodat de blootstelling minder lang is). Op 
de laatste plaats - in principe als tijdelijke noodmaatregelen, totdat betere oplossingen 
voorhanden zijn - moeten Persoonlijke Beschermingsmiddelen (4) (PBM’s) verstrekt 
worden. 
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1. Geldigheidsdomein 
 

De richtlijn is uitsluitend bedoeld voor bedrijven in de zeefdruk-sector en is op grond van het 
gedane onderzoek alleen van toepassing op: 

 

Het bedrukken van kunststof, papier en karton met conventionele inkten;  

 Het drukken m.b.v. handtafels, half-, driekwart- en volautomaten; 

 Het aanmaken van de inkt; 

 Het tussentijds reinigen van de zeefdrukramen. Hiermee wordt het volgende bedoeld: 

Met behulp van een doek met reinigingsmiddel het zeefdrukraam op orde brengen in 

verband met het indrogen van de inkt tijdens het drukproces en/of het verwijderen van 

stof en andere ongerechtigheden. 

 De eindreiniging van de zeefdrukramen; 

 De (eind)reiniging van machines en overige productiegerelateerde zaken. 

 

De richtlijn heeft geen betrekking op: 

 

 Het prepareren en het strippen van het zeefdrukraam;  

 Het werken met bijvoorbeeld twee componenten inkten, inkten op basis van plastisol, 

watergedragen inkten, high solid UV-inkten en watergedragen UV-inkten. 
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2. Controlelijst 
 

2.1  Vervanging schadel i jke producten  

 

Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

 Algemeen  

1 Wordt de toepassing van oplosmiddelhoudende stoffen zoveel 
als mogelijk gereduceerd? 

   

 Vluchtigheid  

2 Is het vlampunt van alle toegepaste producten (inkten, verdun-
ners, vertragers, reinigingsmiddelen etc.) > 40°C?  

   

3 Is het vlampunt van het reinigingsmiddel waarmee 
aangekoekte inktresten worden verwijderd >55°C? 

N.B. Wettelijk is voorgeschreven dat het vlampunt van alle 
reinigingsmiddelen ten minste >21°C dient te zijn. 

   

 Samenstelling  

4 Blijkt uit de veiligheidsinformatiebladen (VIB’s) dat geen van de 
toegepaste chemische producten een of meer van de volgende 
componenten bevat: 

- Isoforon; 

- 2-ethoxyethanol; 

- 2-ethoxyethylacetaat;  

- 2-methoxyethanol; 

- 2-methoxyethylacetaat. 

   

5 Blijkt uit de veiligheidsinformatiebladen (VIB’s) aan geen van 
toegepaste chemische producten één of meer van de volgende 
R- of H-zinnen is toegekend? 

 R-zinnen: R  23 t/m 28, 39, 45, 46, 48, 49, 60, 61 

 H-zinnen: H300, 301, 310, 311, 330, H331, 340, 350, 

360, 370, 372 

   

6 Bevatten de reinigingsmiddelen ten hoogste 0,1 volume% 
gehalogeneerde koolwaterstoffen of monoaromaten? 

   

7 Bevatten producten welke bedoeld zijn voor het bedrukken van 
papier en karton - dat bestemd is voor binnenruimten en dat 
zwaarder is dan 135 gram per vierkante meter - ten hoogste 
150 gram vluchtige organische stoffen (VOS)i per kilogram 
product? 
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2.2  Technische maatregelen 

 

Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

 Afscherming  

1 Zijn de ruimte voor het mengen van de inkten en de ruimte 
voor het reinigen van de zeefdrukramen (eindreiniging) 
gescheiden van de overige werkruimten? 

   

2 Geschiedt de eindreinging van de zeefdrukramen en overige 
materialen:  

 met behulp van een automatische reinigingsinstallatie 

(gesloten systeem)?  

en òf 

 met behulp van reingingsmiddelen met een vlampunt > 

55°C? 

   

 Bronafzuiging  

3 Zijn alle  droogtunnels voorzien van een afzuigsysteem en 
wordt de lucht de tunnel ingezogen? Dit laatste dient bij de 
installatie door de installateur en ook bij het periodiek onder-
houd te worden gecontroleerd.  

N.B. Voor een leverancier van rookbuisjes, zie bijv.: 

http://www.acin.nl/NL/producten/rook/rookbuisje.htm  

http://www.intersafe.eu/NL/Online_Shop?shop_marketcode 

   

4 Zijn de droogrekken voorzien van een goed functionerend 
afzuigsysteem. Enkele voorbeelden, zie onder.  

   

                 

 

Bron: LASI-Handlungsanleitung1. 

                                

 

Bron: COSHH2. 

http://www.acin.nl/NL/producten/rook/rookbuisje.htm
http://www.intersafe.eu/NL/Online_Shop?shop_marketcode
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Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

5 Is de inktmengtafel voorzien van een afzuigsysteem 
(bronafzuiging) bijv.: 

- een puntafzuiging (verplaatsbare afzuigkap met een 

flexibele slang) waarbij de afzuigmond direct schuin boven 

het te mengen blik met inkt kan worden geplaatst, òf 

- een afzuigwand welke direct aansluit op de achterzijde van 

het tafelblad? 

Enkele voorbeelden, zie onder. 

   

6 Capaciteit minimaal 900 m3/h voor een 
afzuigwand met een oppervlakte van 0,3 
m2  

 

 

Bron: Arbouw3. 

Toelichting puntafzuiging. Voor een 
goede werking dient: 

 de afstand van de afzuigopening tot 
het mengblik (bron) niet groter te 
zijn dan de diameter van de 
afzuigopening; 

 de capaciteit minimaal 1000m3/uur 
te bedragen.2 

Van goede bronafzuiging is hier sprake 
indien ter hoogte van de bron 
(mengblik) de luchtsnelheid minimaal 
0,5 meter per seconde bedraagt. 

           

Bron: 5xBeter4 

7 Zijn (blijven) ruimteventilatiesysteem en de overige 
afzuigsystemen ook in werking tijdens reparatie- of 
onderhoudswerkzaamheden?5 

   

8 Wordt de bronafzuiging (ook bij de bij droogrekken) altijd in 
werking gesteld, vóór aanvang van de werkzaamheden met 
producten die oplosmiddelen bevatten?6 

   

9 Wordt de afgezogen lucht naar buiten de werkruimten 
afgevoerd? 
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Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

10 Wordt de goede werking van de afzuigsystemen periodiek 
gecontroleerd (bijvoorbeeld met een rookbuisje)? 

N.B. Voor een leverancier van rookbuisjes, zie bijv.: 

http://www.acin.nl/NL/producten/rook/rookbuisje.htm  

http://www.intersafe.eu/NL/Online_Shop?shop_marketcode 

   

 Ruimteventilatie  

11 Heeft u gecontroleerd met de ventilatie-berekeningmodule uit 
het digitale instrument ‘Oplosmiddelenreductie in de Zeefdruk’ 
– module 3 - of de ventilatie van de productieruimte voldoende 
is. 

   

12 Wordt de verse lucht boven in de werkruimten aangevoerd en 
laag (bij de vloer) buiten de werkruimte weer afgevoerd (zie 
afbeelding)? 

 

   

13 Wordt het ventilatiesysteem periodiek gecontroleerd en 
onderhouden op de door de producent voorgeschreven wijze? 

   

 

 

2.3  Organisatorische maatregelen  

 

Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

 Voorlichting & instructie, toezicht   

1 Zijn ten aanzien van alle werkzaamheden schriftelijke instruc-
ties opgesteld “hoe veilig en gezond te werken". 

   

2 Wordt periodiek voorlichting en instructie gegeven inzake de 
met de werkzaamheden samenhangende risico's en de daar-
mee samenhangende maatregelen? 

   

http://www.acin.nl/NL/producten/rook/rookbuisje.htm
http://www.intersafe.eu/NL/Online_Shop?shop_marketcode
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Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

3 Houden leidinggevende toezicht op het naleven van instructies 
“hoe veilig en gezond te werken” en worden in dit kader zo 
nodig corrigerende maatregelen getroffen? 

   

 Orde en netheid  

4 Is de hoeveelheid van de in de werkruimten aanwezige chemi-
sche producten (werkvoorraad) niet meer dan welke voor het 
gebruik van 1 dag noodzakelijk is? 

   

5 Worden met inkt of oplosmiddel vervuilde poetsdoeken ver-

zameld in een daarvoor bestemde niet brandbare afvalbakken 

op een zodanige wijze dat brand, explosiegevaar en het vrij-

komen van dampen zoveel mogelijk is voorkomen? 

   

6 Worden containers, blikken, jerry-cans etc. met chemische 
producten (bijv. inkten, oplosmiddelen) worden na gebruik altijd 
weer gesloten? 

   

7 Worden gemorste chemische producten (bijv. inkten, oplos-
middelen) meteen met daarvoor geschikt absorberend 
materiaal opgeruimd? 

   

8 Worden reinigingsmiddelen voor de tussentijdse reiniging van 
de zeefdrukvormen, zo spaarzaam mogelijk gebruikt? 

Om een spaarzaam gebruik te bevorderen, zie onderstaande 
voorbeelden.  

   

 

        

 Plunjerkan     Doseerkan 

9 Worden de reinigingsmiddelen voor de tussentijdse reiniging 
altijd via een doek op de zeef aangebracht (worden niet op de 
zeef zelf gesproeid)? 

   

 Persoonlijke verzorging / hygiëne  

10 Is het verboden om in de werkruimten te eten, te drinken en of 
te roken? 

   

11 Worden voor de verzorging van de huid daartoe geschikte  
producten en verzorgende crèmes ter beschikking gesteld?  
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2.4  Persoonli jke beschermingsmiddelen  

 

Nr. 

 

Onderwerp 

 

Beoordeling 

  ja nee I nee II 

1 Wordt bij de volgende activiteiten adembescherming - half- of 
volgelaatsmasker met A2 resp. A2/P2 combifilter - gedragen: 

- het tussentijds of eindreinigen van de zeefdrukramen 

behulp van met behulp van reingingsmiddelen met een 

vlampunt > 55°C (K1- en K2 reinigingsmiddelen); 

- het mengen van de inkt; 

- de eindreinging indien geen gebruik gemaakt wordt van een 

automatische reinigingsinstallatie (gesloten systeem). 

 

NB. Persoonlijke beschermingsmiddelen moeten regelmatig 
worden vervangen. Zie hiervoor de producthandleiding. 

   

2 Indien huidcontact niet kan worden voorkomen, worden dan 
tijdens de werkzaamheden consequent vloeistofdichte 
handschoenen gedragen, welke (volgens opgave van de 
leverancier) bestendig zijn voor de toegepaste chemicaliën en 
voldoen aan EN 374? 
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Hoe nu verder? 

 
Na lezen van deze richtl i jn  van de Arbocatalogus  Graf imedia 
heb je aardig wat kennis vergaard over het in kaart  brengen 
en oplossen van de ris ico’s van oplosmiddelengebruik in de 
Zeefdruk. Maar hoe moet je nu verder? 

Het is nu van belang dat jul l ie met de informatie uit  di t  boek 
in je eigen bedri j f  gaan ki jken waar bi j  jul l ie nog mogel i jke 
knelpunten zit ten. Want het doel van dit  boek is om een 
vei l igere en gezondere werkomgeving voor iedereen te cre -
ëren. Dat is vaak makkel i jker gezegd dan gedaan, omdat de 
prakti jk soms weerbarstiger is,  dan de theorie doet vermoe -
den. Vandaar dat we jul l ie  hierbi j  op een praktische manier 
wi l len ondersteunen om het noodzakel i jke werk zo aan-
genaam mogel i jk te maken. We adviseren je dan ook om 
gebruik te maken van het Digitale instrument Oplosmidde-
lenreduct ie in de Zeefdruk en de Arbo Risico-Inventarisat ie 
& Evaluat ie (RI&E) Graf imedia. Deze zi jn beiden eenvoudig 
te vinden op: www.arbografimedia.nl,  onder het kopje: Arbo-
instrumenten .  
 

Door middel van de Arbo RI&E Grafimedia - door werkgevers, werknemers en het ministerie 
van SZW vastgesteld als de enige officieel goedgekeurde branchenorm - kun je op 
eenvoudige (maar zeer volledige) wijze de arborisico’s op het gebied van het gebruik van 
organische oplosmiddelen in je bedrijf in kaart brengen en planmatig oplossen. We adviseren 
je om de inventarisatie niet alleen te doen maar de medewerkers, de eventueel aanwezige 
personeelsvertegenwoordiging of ondernemingsraad hierbij ook actief te betrekken. In de 
Arbowet is namelijk vastgelegd dat medewerkers betrokken moeten worden/zijn bij de 
uitvoering van het arbobeleid. Het uitvoeren van een RI&E is één van de onderdelen in de 
Arbowet. De (gratis!) RI&E Grafimedia is te downloaden via de Internetsite van Arbo-
grafimedia: www.arbografimedia.nl. Je vindt hem onder het kopje ‘Arbo-instrumenten’. 

Succes met de uitvoering van jullie bedrijfsbeleid rond oplosmiddelenreductie in de 
zeefdruk. 

 

http://www.arbografimedia.nl/
http://www.arbografimedia.nl/
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Afkortingen- en begrippenlijst  

 

CTE: 

Chronische toxische encephalopathie  

 
Gehalogeneerde koolwaterstoffen  

Gehalogeneerde koolwaterstoffen kunnen deel uitmaken van de samenstelling van een 
organisch oplosmiddel. Het gaat hierbij vooral om chloorhoudende organische oplos-
middelen. 

 

Grenswaarde: 

De grenswaarde is een concentratieniveau van een gas, damp, aerosol, vezel of van stof in 

de lucht op de werkplek. Bij de vaststelling van deze waarde wordt zoveel mogelijk als 

uitgangspunt gehanteerd dat – voor zover de huidige kennis reikt – de gezondheid van de 

werknemers én hun nageslacht niet wordt benadeeld. Zelfs niet bij herhaalde blootstelling 

aan die concentratie, gedurende een langere tot zelfs een arbeidsleven omvattende periode. 
 

HBS:  

High boiling solvent 

 

IPPC: 

Europese richtlijn Integrated Pollution Prevention and Control 

 

MAC:  

Maximaal aanvaardbare concentratie 

 

Monoaromaten: 

Monoaromaten kunnen deel uitmaken van de samenstelling  van een organisch oplosmiddel. 
Voorbeelden van dergelijke organische oplosmiddelen zijn bijv. benzeen, tolueen of xyleen. 
 

MSDS:  

Material Safety Data Sheet (ook wel VIB, VeiligheidsInformatieBlad, genoemd) 

 

OPS:  

Organisch psycho syndroom of in het Engels organic psycho syndrome 
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(Organische) oplosmiddelen (Vluchtige Organische Stoffen of  kortweg VOS)  

(Organische) oplosmiddelen zijn makkelijk verdampende stoffen, waarin andere stoffen op-
lossen. Deze oplosmiddelen worden vooral gewonnen uit aardolie en aardgas. Vanwege hun 
hoge verdampingsgraad en vetoplossend vermogen worden organische oplosmiddelen nog 
steeds op grote schaal gebruikt in verven, lakken, lijmen en in reinigings- en ontvettende 
middelen. Tolueen, aceton, tri en per, thinner en Iso-propylalcohol (kortweg IPA) zijn 
bekende voorbeelden.  (Organische) oplosmiddelen zijn absoluut het beste middel om iets in 
recordtijd schoon te krijgen. Maar slecht voor de gezondheid. 

 

PBM:  

Persoonlijke beschermingsmiddelen 

 

PGS 15:  

Praktijkrichtlijn gevaarlijke stoffen, nummer 15 

 

R-zinnen / H-zinnen: 

Op verpakkingen van alle chemische stoffen dienen R- en S-zinnen voor te komen, ook bij 
naderhand afgevulde kleinere verpakkingen. Deze geven aan welke bijzondere gevaren het 
gebruik van de stof met zich meebrengt (de Risc zinnen) en de daarbij behorende 
veiligheidsaanbevelingen (de Safety zinnen). Ze corresponderen met punt 15 van de VIB's 
(VeiligheidsInformatieBladen), die bij het product worden geleverd. De R- en S-zinnen be-
horen in de Nederlandse taal gesteld te zijn. Mocht u onverhoopt te maken krijgen met een 
andere taal, dan kunt u aan de hand van de nummers de Nederlandse zinnen erbij vinden. 
Voor etikettering van stoffen die op de werkplek worden gebruikt verwijst de Arbowet naar 
het 'Besluit verpakking en aanduiding milieugevaarlijke stoffen en preparaten', die is 
gebaseerd op de Wet milieubeheer. Op de etiketten van een stof dienen de bijbehorende 
symbolen en Risk- en Safety-zinnen te zijn aangebracht. 
Op grond van Europese regelgeving is per 1 januari 2009 t.b.v. de indeling en etikettering 
van gevaarlijke stoffen een nieuw systeem geïntroduceerd. Dit betreft het Globally 
Harmonised System of Classification and Labelling of Chemicals (GHS). Hierbij worden de 
R- en S-zinnen worden vervangen door H-zinnen of gevarenaanduidingen (de H van hazard) 
en P-zinnen of voorzorgsmaatregelen (de P van precaution).  
Voor zuivere stoffen zijn de nieuwe aanduidingen op de etiketten vanaf 1 december 2010 
verplicht; voor mengsels vanaf 1 juni 2015. 
 

RI&E: 

Arbo Risco-Inventarisatie en Evaluatie  

 

VGW:  

Veiligheid, gezondheid en welzijn 

 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Wet_milieubeheer
http://nl.wikipedia.org/wiki/GHS


19.praktisch arbobeleid in de grafimedia gebruik van oplosmiddelen in de zeefdruk (versie 1)  

 

 

 

VIB: 

VeiligheidsInformatieBlad (ook wel MSDS, material safety data sheet, genoemd) 

 
Vlampunt 

Met vlampunt wordt bedoeld: de minimale temperatuur waarbij een stof tot ontbranding kan 
komen als deze in contact komt met een ontstekingsbron (zoals een brandende sigaret of 
een vonk). Wat het vlampunt van een reinigingsmiddel is, kunt u onder het kopje 'Vlampunt' 
terugvinden in paragraaf 9 van het bijbehorende veiligheidsinformatieblad. 

 

Wettektst inzake de reinigingsmiddelen t.b.v. het reinigen van machines of 

machineonderdelen, gereedschappen of materialen die worden gebruikt bij zeefdruk 

De volledige wettekst t.a.v. de toegepaste reinigingsmiddelen luidt in dit kader: 

Producten die worden gebruikt bij de werkzaamheden, bevatten ten hoogste 0,1 volume-

procenten gehalogeneerde koolwaterstoffen of mono-aromaten met een dampspanning van 

meer dan 0,1 millibar bij 20 °C en hebben een vlampunt van ten minste 21 °C. 
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Interessante hyperlinks 
 

Arbeidsinspectie 

http://www.arbeidsinspectie.nl 

 

Arboportaal van het ministerie van SZW 

http://www.arbo.nl 

 

Arbeidsomstandighedenbesluit 

http://www.wetten.nl/Arbeidsomstandighedenbesluit 

 

Arbeidsomstandighedenregeling 

http://www.wetten.nl/arbeidsomstandighedenregeling 

 

Arbeidsomstandighedenwet 

http://www.wetten.nl/arbeidsomstandighedenwet 

 

Arbografimedia 

http://www.arbografimedia.nl 

 

Arbokennisnet 

http://www.arbokennisnet.nl 

 

CNV Media 

http://www.cnvdienstenbond.nl  

 

Dienstencentrum 

http://www.dienstencentrum.com 

 

FNV KIEM 

http://fnvkiem.nl  

 

Koninklijke KVGO 

http://www.kvgo.nl 

http://www.arbeidsinspectie.nl/
http://www.arbo.nl/
http://www.wetten.nl/Arbeidsomstandighedenbesluit
http://www.wetten.nl/arbeidsomstandighedenregeling
http://www.wetten.nl/arbeidsomstandighedenwet
http://www.arbografimedia.nl/
http://www.arbokennisnet.nl/
http://www.cnvdienstenbond.nl/
http://www.dienstencentrum.com/
http://fnvkiem.nl/
http://www.kvgo.nl/
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Natuurwetenschappen 

http://www.natuurwetenschappen.nl 

 

Nederlandse Vereniging voor Veiligheidskunde (NVVK) 

www.veiligheidskunde.nl 

 

Stichting Certificatie GrafiMediabranche (SCGM) 

http://www.scgm.nl 

 

Risico Inventarisatie en -Evaluatie 

http://www.rie.nl 

 

Nederlandse Vereniging voor Arbeidshygiëne (NVVA) 
www.arbeidshygiene.nl 

 

Ministerie van Volksgezondheid, Ruimtelijke Ordening en Welzijn (VROM) 
www.vrom.nl 

 

Online gehoortests 
http://www.bedrijfsoorcheck.nl/ 

http://www.hoortest.nl/hoortest.htmll 

http://www.oorcheck.nl/ 

 

 

http://www.natuurwetenschappen.nl/
http://www.veiligheidskunde.nl/
http://www.scgm.nl/
http://www.rie.nl/
http://www.arbeidshygiene.nl/
http://www.vrom.nl/
http://www.bedrijfsoorcheck.nl/
http://www.hoortest.nl/hoortest.htmll
http://www.oorcheck.nl/
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Bijlage 1: 

Onderbouwing richtlijn / controlelijst met be-
trekking tot de reductie van organische oplos-
middelen in de zeefdruk 
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Bijlage 2: 

De Arbeidsomstandighedenregeling 
betreffende VOS  
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Meer informatie 
 

Voor meer informatie verwijzen we naar het ARBO-platform van de sociale partners: 

Arbografimedia 

info@arbografimedia.nl 

www.arbografimedia.nl 

020 - 5435665 

Werknemers kunnen met specifieke vragen contact opnemen met:  

FNV KIEM 

algemeen@fnv-kiem.nl 

www.fnvkiem.nl 

020 355 3636 

CNV Media 

arbovragen@cnvdibo.nl 

www.cnvdienstenbond.nl  

023 5651052 

Werkgevers kunnen met specifieke vragen contact opnemen met:  

Koninklijke KVGO 

info@kvgo.nl 

www.kvgo.nl  

020 5435 678 

 

Bij de samenstelling van dit informatieboekje is de grootste zorgvuldigheid in acht genomen. 

De samenstellers kunnen evenwel geen aansprakelijkheid aanvaarden voor eventuele 

schade die voortvloeit uit het gebruik van deze informatie. 

 

© 2010 Raad voor Overleg in de Grafimedia Branche (ROGB) en Dienstencentrum B.V. 

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd of worden opgeslagen in een geauto-

matiseerd gegevensbestand, in enige vorm of op enige wijze, zonder schriftelijke toe-

stemming van de makers en eigenaars. 

mailto:info@arbografimedia.nl
mailto:algemeen@fnv-kiem.nl
mailto:arbovragen@cnvdibo.nl
mailto:info@kvgo.nl


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


